СЦЕНАРИЙ

ВОСПИТАТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ НА ТЕМУ

 «КАК ПРЕКРАСЕН ЭТОТ МИР…БЕЗ СПИДА»

(Звучит композиция Фрэдди Меркьюри…)

Вступительное слово куратора:

Что сотворил, сей жуткий век с тобой, 

С тобой, расправившись сурово?

Стоит печально человек,

Не зная, что  случилось снова.

Что сотворил, сей жуткий век,

Земля, с твоими сыновьями?

Не знает этот человек.

Не знает, что случилось с нами. 

Добрый вечер, дорогие друзья!

Накануне Всемирного дня борьбы со СПИДом (1декабря)  мы поведем речь о трагедии, охватившей весь мир - о СПИДе.

Проблема СПИДа уже вышла за рамки стран и континентов и стала угрозой всему человечеству. Ведь СПИД не признает ограничений по расовому или половому признакам, возрасту или социальному положению. От него не спрячешься ни за высоким забором, ни за колючей проволокой. СПИД выбирает в обществе наиболее уязвимые места, такие как бедность, невежество, неправедность человеческого существования…

       «СПИД не есть посланное свыше наказание Божье, это испытание должно помочь людям переосмыслить такие понятия, как любовь и взаимопонимание», - это слова Энтони Перкинса, американского киноактёра, умершего в 1992 году от этой страшной болезни.

Тема нашего  вечера «Как прекрасен этот мир… без СПИДа». Прекрасен мир, когда вы ответственно относитесь к собственному здоровью
 и здоровью окружающих вас людей…

1-ый ведущий (читает стихотворение К.Ветровой).

Ты отдашь, наверно, все на свете,

Чтоб не видеть страдания эти – 

Как уходят из жизни друзья,

Позабыть о которых нельзя.

Сколько вышло им всем страданий,

Сколько в жизни у них испытаний,

Круто с ними сыграла судьба – 

Жизнь такая, за что им дана?…

Звучит песня из репертуара Земфиры «У тебя СПИД».

2-й ведущий. ВИЧ – вирус иммунодефицита человека, возбудитель СПИДа – на Беларусь пришел не вчера. Однако до сих пор многие молодые люди убеждены, что эта проблема их не касается.

3-й ведущий. По оценочным данным на начало 2007 года в мире насчитывается  более 40 млн. ВИЧ инфицированных. Около 50% составляет молодежь в возрасте от 15 до 24 лет. Так, на возраст 15-19 лет приходится 15,8%. Эпидемия ВИЧ/СПИДа унесла в 2006 году 3,1 миллиона человеческих жизней.

4-й ведущий. ВИЧ не признает границ, национальностей и полов. Вирус выявлен в Африке, Америке, Европе. Несмотря на коллективные усилия ученых, чудодейственной вакцины пока нет. Современные лекарственные препараты лишь на некоторое время приостанавливают разрушительное действие вируса. Лечение стоит в среднем 10 тыс. долларов.

(На экране демонстрируются статистические данные о распространении СПИДа в мире).

5-й ведущий. СПИД (синдром приобретенного иммунодефицита) является конечной  стадией инфекционного заболевания (ВИЧ-инфекции), вызываемого вирусом иммунодефицита. При его проникновении в организм человек становится вирусоносителем, т.е. признаков заболевания у него нет, а вирус уже живет в крови. Внешне человек выглядит вполне здоровым, но уже может неумышленно распространять инфекцию. Только специальные лабораторные исследования могут выявить вирус в организме.


1-ый ведущий

   

                                   Все говорят: жестокий век!

                              Но разве дело только в веке?

                              Во всём повинен человек.

                              За всё в ответе – человек…

6-й ведущий. К заражению ВИЧ-инфекцией могут привести ранняя половая жизнь, беспорядочность и случайность в выборе полового партнера, наркомания, токсикомания, пьянство, использование не стерильных либо чужих шприцов, игл, лезвий, маникюрных инструментов и других предметов, повреждающих кожный покров.

7-й ведущий. Основной путь передачи ВИЧ-инфекции – инъекционное введение наркотиков. Существует также половой путь передачи вируса и от ВИЧ инфицированной матери ребенку во время беременности, родов и при кормлении грудью.

 Видеофильм «СПИД не передаётся через…»


1-ый ведущий. А теперь коснемся немного истории…

Точкой отсчёта стал июнь 1981 г., когда в американском еженедельном бюллетене по учёту заболеваемости и смертности появилась небольшая корреспонденция, в которой были описаны 5 случаев воспаления лёгких, зарегистрированных в разных больницах штата Калифорния (США).

Вскоре после этого поступили сообщения об увеличении заболеваемости злокачественной опухолью кожи – саркомой Капоши. При этом все больные были молодыми мужчинами. Некоторым из них был поставлен диагноз «пневмоцистоз лёгких» и отмечены инфекционные заболевания, связанные с нарушением иммунной системы. Необычным было течение заболевания: 8 человек погибли в течение нескольких месяцев, несмотря на интенсивное лечение. Обычно же данная опухоль хорошо поддаётся лечению, и даже у пожилых людей продолжительность жизни с ней составляет 8-10 лет.

2-й ведущий. 
Новая болезнь быстро распространялась не только в США, но и в других странах. Каждые 6-8 месяцев число регистрируемых больных удваивалось. К концу 1983 г. в мире было зарегистрировано около 2 тысяч случаев этой болезни, в декабре 1987 г. их стало более 70 тысяч в 128 странах мира, а на начало 2007 г. насчитывается более 40 миллионов инфицированных ВИЧ и больных СПИДом.

 (Демонстрируются слайды стадий ВИЧ-инфекции и вызванные вирусом поражения).


4-й ведущий. Из-за тяжелого течения болезни, отсутствия эффективных методов лечения и высокой смертности, СПИД назван чумой ХХ века.


5-й ведущий.
Человек долго стоял на одном месте и смотрел в бездонное небо. Режущие своей белизной облака плыли, спешили куда-то в неизведанное. Солнце светило, как никогда ярко. Веял лёгкий прохладный ветерок. И человеку, казалось, больше ничего не надо было. Душа его была удовлетворена и спокойна. Но вдруг – гром. Чёрные тяжёлые тучи закрыли небо. Ударила молния, и всё содрогнулось.


Ветром человека гнуло к земле. Он пробовал встать, снова подняться. Но силы покидали его, улетали, как чайки перед штормом. А гроза не стихала! И вот молния снова разрезала тёмное небо и высветила кровавое смертоносное – «СПИД»…


Человек задыхался. Теперь он всё осознал, но было поздно. Роковая судьба настигла его. Ничего нельзя уже было сделать. Он просто лежал и умирал. Его изогнутый от боли палец вычерчивал на мокрой земле какую-то надпись. Это были его последние слова, это было послание людям: «СПИД – это боль, горе, наконец – смерть!..»


3-й ведущий. К сожалению, такие грозы случаются в нашем мире очень и очень часто. Но кто же тому виной?! Конечно же – мы сами.


СПИД – это наивысшая мера наказания за неосознанное поведение. СПИД – это враг. Но нельзя просто сдаваться в плен врагу. Мы должны бороться. Бороться за светлое настоящее и, конечно, за будущее.


Гроза – мимолётное явление. Небо разгневается, выльет дождём свою злость и снова засияет такой же нежной и прозрачной красотой. Гроза – это явление, нагнетающее ужас. Но от любой грозы можно укрыться, спрятаться. Или просто успокоиться, притихнуть в своём уголочке. Это же касается и СПИДа. Люди! Подумайте о себе, о близких, о родных… О всех… О каждом. Каждый из вас – это та самая надежда на продолжение рода человеческого! Люди! Опомнитесь! Изменив поведение на безопасное, вы принесёте ещё новые и новые счастливые и весёлые, таинственные и немного грустные, восторженные и дорогие минуты  в ваш календарик жизни…

5-й ведущий.


Гроза закончилась… Послышались песни птиц. Засияла переливающаяся цветами жизни радуга. Снова показалось солнце – надежда на светлое будущее. Чёрные, несущие гибель тучи, уплывали далеко-далеко и скрывались за горизонтом. Тысячи, миллионы человеческих глаз с надеждой и восторгом глядели в небо. Их губы невольно шептали: «Я хочу жить!»…

(На экране демонстрируются статистические данные о распространении СПИДа  в Республике Беларусь).

6 -й ведущий:

           Подростки не зная запретов,

Сажают себя на иглу.

  Зачем вы играете в это,

 В страшную эту игру?


(Звучит песня «Чёрный ворон» в исполнении группы Hi-Fi.)

7 -й ведущий.      Впечатляющи слова прозвучавшей композиции:

«Незаметно исчезает всё добро, что было с нами,

Сколько ангелов танцует на конце одной иглы,

Только чёрный ворон знает ответ…».

2-й ведущий. 
Да. «…ты пришёл из ниоткуда, в никуда вернёшься снова…». Почти ничего в мире не бывает абсолютно плохим или безоговорочно хорошим. Но наркомания – это стопроцентное зло. Никому ещё зло не приносило счастья. Здесь зло приняло изощрённый вид: быть наркоманом сегодня, завтра – быть ВИЧ-инфицированным. У наркомана два пути: или передозировка, или СПИД. Но в конце обоих – только смерть.

4 -й ведущий. 
А вот письмо жертвы наркотиков:


Наркотики я принимаю уже около двух лет. Как я стал наркоманом? Наверное, как и многие. Сначала нюхал героин, потом начал колоться, «сел на иглу». Ну а чтобы попасть в полную зависимость от наркотиков, большинству хватает несколько раз уколоться,  а кому-то и одного. А вот тогда и начинается. Каждый день просыпаешься с головной болью и с одной только мыслью: где достать денег на «дозу»?

Деньги наркоманы достают по-разному, но в основном воруют, грабят. Сначала я обманывал родителей, выпрашивал у них деньги под тем или иным предлогом. Когда родители перестают давать деньги, начинаешь их красть, выносить из дома ценные вещи, которые нужно продать, чтобы купить наркотик.
А что делать? Иначе начнется «ломка» - кошмар для наркомана. Многим, наверное, полезно будет узнать, что чувствует наркоман, когда он не может достать наркотик. Сначала появляются насморк, зевота, волосы буквально встают дыбом, зрачки - на весь глаз, гусиная кожа... Но это ерунда, цветочки... Днем это терпимо, постоянно двигаешься, что-то делаешь, с кем-то говоришь и немного забываешься. Тяжелее всего становится к вечеру или ночью. Уснуть очень тяжело, практически невозможно, бросает то в жар, то в холод. Начинает болеть все тело, ломит кости, тебя всего прямо на изнанку выворачивает. Лекарства и таблетки не помогают. Физическую боль еще можно выдержать, перетерпеть, «переломаться». Сложнее всего психологически справиться с непреодолимой тягой к наркотику. Он готов на все - на воровство, ограбление даже на убийство... Если одним шприцем колются два наркомана, и один из них болен СПИДом (что среди наркоманов не редкость), другой, даже зная об этом, все равно возьмет шприц у инфицированного, лишь бы уколоться.

Я много раз пробовал «соскочить», лечился в наркологическом центре, и на время даже получалось, но через какое-то время снова возвращался к наркотикам. Немногим это удается. Хотя бывали и такие случаи. Чем меньше стаж у наркомана, тем легче «переломаться».
Когда выходишь из больницы, надо сразу же чем-то заняться, найти какую-нибудь работу, иначе через какое-то время тебя охватит депрессия, и ты снова сядешь на иглу.
Мои родители уже потеряли надежду на то, что я вылечусь, я и сам себе уже не верю... Я знаю, есть люди, которые уверены, что эта беда никогда не коснется ни их, ни их близких... Когда я был ребенком, я говорил, что никогда не буду курить, и многие так говорили, а вышло все по-другому... Раньше я презирал наркоманов, не считал за людей, но вышло так, что я и сам стал таким. Я бы отдал треть оставшейся жизни за то, чтобы никогда не знать, что такое наркотики.
Я потерял все: хорошие отношения с родителями, всех друзей, свою девушку, стал судимым, из-за чего не могу найти работу, но самое главное, я потерял себя...                                                                                                                                      
6 -й ведущий.

В сыром подвале было тихо,

Осколки битого стекла,

Бумаги, палки, штукатурка

И пепел угасшего костра

А он сидел, поджав колени

Не в силах что-то предпринять,

Смешались вместе дни, недели

За что? Он силился понять.

Пытался вспомнить всё, чем жил он

И правда горькая всплыла

Он понял всё, но слишком поздно

Сошла дурмана пелена.

Хорош собой, душа компании

Он так легко бездумно жил –

Менял девиц без колебаний,

С кем вместе пил, с тем и дружил.

Под шутки, хохот и насмешки

Впервые шприц он в руки взял,

Иглою проколол он вену,

Нажал на поршень и упал.

Жизнь завертелась в адской пляске,

А в этой пляске счастья нет…

Игла, вокзальные путаны

И анонимный кабинет…

Диагноз страшный – не поверил,

Как свечка парень угасал

И нет лекарства от болезни,

А он надеялся, искал.

Узнали все – друзья, соседи,

Все отвернулись от него.

Он больше никому не нужен

И не осталось ничего…


(Звучит композиция Фрэдди Меркьюри…)

7 -й ведущий. 
Иногда СПИД называют богемной болезнью. Велик черный список его жертв. Многие известные певцы и музыканты были наркоманами, и ушли из жизни по этой причине.

1-ый ведущий. 
Легенды 60-х умирали от смеси наркотиков и алкоголя. Январь1971 года – королева блюза и рок-н-ролла Дженис Доплин умерла от передозировки героина. 18 сентября 1970 года гитарный гений Джимми Хендрикс задохнулся от смеси спиртного и барбитуратов. Смерть легендарного Курта Кобейна, солиста группы «Нирвана», тоже явилась следствием увлечения наркотиками. В 1993 году от СПИДа скончался виртуозный танцовщик Рудольф Нуриев. Наиболее известной жертвой СПИДа стал лидер группы «Куин» Фрэдди Меркьюри. Имея 28-миллонное состояние, он мог позволить себе все, но не смог откупиться от страшной болезни, купить себе жизнь.

2 -й ведущий.

          Все позади: и встречи, и разлуки –


Я сам себя обрек на эти муки.


Мой жизненный кувшин уже разбит,


Прощаясь, предлагаю молодым


Печальный опыт в качестве урока,


Чтоб не пришлось вам, как и мне до срока


Бесславно «сублимироваться» в дым.

Куратор:

Предлагаем вам викторину под названием «Да или нет».

Если вы согласны с утверждением, которое называю, то поднимаете руки, если нет – киваете отрицательно головами.

Викторина

1.Могут ли животные быть источником заражения СПИДом?

(Да, впервые он был найден у обезьян, затем передался человеку).

2. Можно ли заразиться СПИДом при курении?

(Да, при условии, что курить одну и ту же сигарету будет несколько человек и у всех будут потресканные губы, а один из них -  заражен).

3. Если у человека анализ крови на ВИЧ положительный, значит ли это, что он (или она) болен СПИДом?

(Нет, т.к. инкубационный период заболевания составляет от нескольких недель до 2-15 лет).

4.Кого из перечисленных ниже лиц можно отнести к группе риска?

· лица, работающие вместе с инфицированными больными;

· лица, ведущие беспорядочную половую жизнь; (да)

· лица, питающиеся в столовых, ресторанах;

· наркоманы (да).

2. В каких из перечисленных биологических жидкостях концентрация вируса особенно велика:

· слюна

· кровь (да)

· пот

· сперма (да)

· моча?

3. Знаете ли вы, когда отмечается Всемирный день профилактики СПИДа? (Да, 1  декабря)

4. Знаете ли Вы, где можно пройти анонимное обследование на ВИЧ? (Да, в любой поликлинике).

Куратор: По поведению зала, можно сделать выводы, что вы достаточно внимательно отнеслись к проблеме, которая омрачает жизнь многим.

1-й ведущий. Жизнь  - это то, что люди больше всего стремятся сохранить и меньше всего берегут. Сравнивая нашу Землю с Вселенной, мы находим, что она – это всего лишь точка… Точка, которую населяют живые существа. Точка, где день сменяется ночью, идет за месяцем месяц, за годом год, где жизнь сменяется смертью.

2-й ведущий. СПИД… От него умирает каждый заразившийся человек. СПИД представляет большую опасность для всех. Нет ни лекарств, ни вакцин против СПИДа. Единственная мера защиты – профилактика. А узнать, сколько тебе осталось, как это знают ВИЧ инфицированные и больные СПИДом – страшно. У каждого из них в какой-то момент началось обратное летоисчисление.

3-й ведущий. Еще недавно они с легкостью отгоняли от себя мрачные мысли и опасения: СПИД- это далеко, СПИД – это не у нас, СПИД – все редкое заболевание… Сегодня в потоке событий, происходящих у нас в республике, городе, колледже человек забывает о проблеме СПИДа в надежде, что она не коснется его. А с каждым годом все больше и больше становится ВИЧ инфицированных, в том числе и школьников. Сегодня сотни тысяч никому не известных людей заражены ВИЧ-инфекцией, а завтра среди них может быть любой из нас. Подумайте об этом сегодня, сейчас!

     4 -й ведущий.

     Говорят:  «СПИД – болезнь души». И начинаешь понимать, что перед лицом вечности, перед лицом этой страшной болезни наша жизнь, наша душа – хрупки и нежны, словно лепестки цветов, которые легко обжечь и жаром, и холодом.

Так давайте же каждый сохраним свой цветок – цветок жизни, цветок любви. И тогда мир будет полон цветов, дарящих нам радость и возвращающих веру в чудо.

А если цветок любви обожжён и не зацветёт опять? Тогда понять, простить и просто быть рядом. 

Берегите себя для тех, кого вы любите!

(На сцене и в зале гасится свет, все участники выходят с горящими свечами и исполняют песню из кинофильма «Титаник»). 
7 -й ведущий.

Бывают дни, когда опустишь руки,

И нет ни слов, ни музыки, ни сил.

В такие дни я был с собой в разлуке

И никого помочь мне не просил.

И я хотел идти, куда попало,

Закрыть свой дом и не найти ключа.

Но понял я: не всё ещё пропало,

Пока не меркнет свет, пока горит свеча.       2 раза

И петь меня никто не мог заставить.

Молчание – начало всех начал,

Но если песня плечи мне расправит, 

То трудно сделать так, чтоб я молчал.

И пусть сегодня дней осталось мало,

И выпал снег, и кровь не горяча.

Я в сотый раз опять начну сначала,

Пока не меркнет свет, пока горит свеча.         2 раза

Куратор. У каждого человека при принятии решения есть право на свободу выбора. И только от нашего выбора зависит, насколько прекрасным будет каждый день,  и каждый час нашей жизни. И давайте обернем этой красной лентой (символом борьбы со СПИДом) весь шар земной, всех кого мы любим и кто рядом с нами…

 (Звучит финальная песня в исполнении группы «Город 312»  «Останусь»).

